
 

DỰ BÁO THỜI TIẾT PHỤC VỤ  

NGÀY BẦU ĐẠI BIỂU QUỐC HỘI KHOÁ XVI VÀ ĐẠI BIỂU HỘI 

ĐỒNG NHÂN DÂN CÁC CẤP  

(Từ ngày 11 - 16/3/2026) 

 

I. Tình hình thời tiết chung:  

1. Xu thế thời tiết: 

Lào Cai chịu ảnh hưởng của rìa Tây Nam lưỡi áp cao lạnh lục địa tăng 

cường, sau có cường độ ổn định và suy yếu dần. Trên cao, cao cận nhiệt đới hoạt 

động với cường độ yếu. Từ đêm 11/03 đến ngày 16/03, Áp cao lạnh lục địa dịch 

chuyển ra phía Đông và suy yếu. Khoảng từ ngày 12-13/3 có khả năng được tăng 

cường yếu trở lại, sau ổn định. 

Trên cao, áp cao cận nhiệt đới hoạt động yếu. Từ khoảng đêm 11-13/03 hình 

thành vùng hội tụ gió trên mực 1500m trên khu vực vùng núi Bắc Bộ. 

2. Dự báo thời tiết: 

Ngày Thời tiết Nhiệt độ 

Ngày 11/3 

Nhiều mây, có mưa, mưa nhỏ vài 

nơi, trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. 

Vùng thấp đêm và sáng trời rét; vùng 

cao trời rét (đêm và sáng rét đậm rét 

hại), vùng núi cao trời rét đậm (đêm 

và sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 23-25 độ; 

vùng cao 19-21 độ, vùng núi cao 

15-17 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 16-18 độ, 

vùng cao 12-14 độ, vùng núi cao 

9-11 độ. 
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Ngày 12/3 

Nhiều mây, có mưa, mưa rào vài nơi, 

trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. Vùng 

thấp đêm và sáng trời rét; vùng cao 

trời rét (đêm và sáng rét đậm rét hại), 

vùng núi cao trời rét đậm rét hại 

(đêm và sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 22-24 độ; 

vùng cao 17-19 độ, vùng núi cao 

14-16 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 16-18 độ, 

vùng cao 12-14 độ, vùng núi cao 

9-11 độ. 

Ngày 13/3 

Nhiều mây, có mưa, mưa rào vài nơi, 

trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. Vùng 

thấp đêm và sáng trời rét; vùng cao 

trời rét (đêm và sáng rét đậm rét hại), 

vùng núi cao trời rét đậm rét hại 

(đêm và sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 23-25 độ; 

vùng cao 16-18 độ, vùng núi cao 

13-15 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 16-18 độ, 

vùng cao 12-14 độ, vùng núi cao 

10-12 độ. 

Ngày 14/3 

Nhiều mây, có mưa, mưa rào vài nơi, 

trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. Vùng 

thấp đêm và sáng trời rét; vùng cao 

trời rét (đêm và sáng rét đậm rét hại), 

vùng núi cao trời rét đậm (đêm và 

sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 23-25 độ; 

vùng cao 18-20 độ, vùng núi cao 

15-17 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 17-19 độ, 

vùng cao 12-14 độ, vùng núi cao 

10-12 độ. 

Ngày 15/3 

Nhiều mây, đêm và sáng có mưa, 

mưa rào rải rác và có nơi có dông, 

trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. Vùng 

thấp đêm và sáng trời rét; vùng cao 

trời rét (đêm và sáng có nơi rét đậm), 

vùng núi cao trời rét đậm (đêm và 

sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 23-25 độ; 

vùng cao 18-20 độ, vùng núi cao 

15-17 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 17-19 độ, 

vùng cao 15-17 độ, vùng núi cao 

11-13 độ. 

Ngày 16/3 

Nhiều mây, đêm và sáng có mưa, 

mưa rào rải rác và có nơi có dông, 

trưa chiều trời nắng. Gió nhẹ. Vùng 

thấp đêm và sáng trời rét; vùng cao 

trời rét (đêm và sáng có nơi rét đậm), 

vùng núi cao trời rét đậm (đêm và 

sáng rét hại). 

Cao nhất: vùng thấp 24-26 độ; 

vùng cao 20-22 độ, vùng núi cao 

16-18 độ. 

Thấp nhất: vùng thấp 18-20 độ, 

vùng cao 15-17 độ, vùng núi cao 

11-13 độ. 

 

II. Khuyến nghị: 

* Ban tổ chức nên chuẩn bị các phương án ứng phó trời rét, rét đậm rét hại. 

* Người dân tham gia sự kiện ngoài trời nên chuẩn bị ô dù, áo mưa, nước 

uống … tùy theo điều kiện thời tiết. 

* Đảm bảo các phương tiện cứu hộ, y tế, PCCC sẵn sàng ứng phó kịp thời 

với các tình huống phát sinh. 

III. Cảnh báo thời tiết đặc biệt (nếu có):  

🛑 Trời rét đậm, rét hại xảy ở khu vực vùng cao và vùng núi cao; khu vực 

vùng thấp trời rét (đêm và sáng trời rét đậm rét hại). 

🛑 Sương mù làm giảm tầm nhìn gây nguy hiểm khi tham gia giao thông. 

🕒 Bản tin tiếp theo được cập nhật vào lúc: 16h30 ngày 11/3/2026. 

🕒 Tin phát lúc: 16h30 ngày 10/3/2026. 



Soát tin: Hoàng Đình Tiến 
Nơi nhận:  

- Văn phòng Tỉnh uỷ; 

- UBND Tỉnh; 

- Phòng QLDB và thông tin, dữ liệu KTTV; 

- Đài KTTV BB; 

- BCH PTDS, PCTT-TKCN tỉnh; 

- Sở NN & MT tỉnh; 

- Lưu VT. 

GIÁM ĐỐC 

 

Trần Duy Hưng 

 

   

 

 

 




